Thoéng tin vé Pradaxa® danh cho bénh nhan bi

rung tam nhi khéng do bénh van tim

Pradaxa la gi?

Pradaxa la thuéc “chéng d6ng” hodc thuéc chéng méau dong cuc gitp gidm nguy co bi dét quy & ngudi bi
chiing rung tam nhi khong do bénh van tim, tiéng Anh viét tat la NVAF.

Tai sao bac si ké toa Pradaxa cho t6i?

Bac si da chan doan quy vi bi NVAF, c6 nghia la tim quy vi dap bat thudng va khong bom mau hiéu qua nhu
thudng 1&.Van dé nay co thé gay ra tinh trang mau “tu lai” trong tim va cé thé déng cuc lai.

Nhimng cuc mau doéng nay c6 thé cung véi mau di chuyén dén cac bo phan khac trong ca thé, ké ca nao bé.
Néu cuc mau déng bi mac ket trong mach méu trong ndo, nguén cung cdp mau co thé bi cit dut, gay ra
dot quy.

Néu khong diéu tri, ngudi bi chiing rung tam nhi dé bi dét quy gap dén bay lan so véi nguai khéng bi rung
tam nhi. Pradaxa dugc sir dung dé ngan ngtia mau déng cuc va giup gidam nguy cd bi dot quy.

Hudng dan thiét thuc danh cho bénh nhan uéng Pradaxa

To6i nén uéng Pradaxa nhu thé nao?
Udng MOT vién con nhdng hai lan méi ngay (sang va t6i), chung hodc khéng chung véi
thiic an. Nuét tron vién con nhéng vai nudc, diing nhai hodc ma vién con nhong ra.

Néu t6éi quén uong thuoc thi sao?

Quy vi van c6 thé udng liéu thuéc quén udng Ién dén 6 gid trudc gid udng liéu tiép theo.
Sau khoéng thai gian nay, DUNG uéng liéu thudc da quén. Chi can uéng liéu thudc ti€p
theo khi dén gid uéng thudc. Piing bao gi& uong liéu lugng gap doi.

Co6 bi bat ky tac dung phu nao khi uéng Pradaxa hay khéng?

Tac dung phu chu yéu cda bat ky loai thuéc chéng déng nao, ké ra Pradaxa la bi chay
mau. Quy vi c6 thé gilp gilt ban than khée manh bang cach dé y cac dau hiéu bi chay
mau (doc & mat kia). Néu phat hién sém, quy vi c6 thé gitip ngan chan cac van dé nho trg
nén nghiém trong.

Néu t6i dang uong thuodc khac thi sao?

Mot sé loai thudc co thé tac ddng dén Pradaxa. Ludn ludn ndi cho bac si hodc dugc si
biét vé cac loai thudc khac ma quy vi dang uéng (ké ca thuéc men mua khéng cén toa,
mua tai siéu thi hoac tiém thuc pham suic khoe).

Toi nén cat gilr Pradaxa nhu thé nao?

Quy vi nén cat Pradaxa & noi thoang mat, kho, dudi 30°C. D€ cac vién con nhdng trong
bao bi ban dau cho dén gi uéng thudc.

Diéu quan trong la quy vi dirng ngliing uéng Pradaxa ma khéng hoi y kién
bac si hoac dugc si.



Khi nao quy vi nén lién lac véi bac si?

Diéu quan trong la chuyén vién cham soc stc khoe (vi du nhu bac si, nha si, dugc si, y ta va nhan vién xe ctiu
thuong) biét quy vi dang uéng Pradaxa. Diéu nay c6 thé dnh hudng dén nhiing hudng dan hoac cac diéu tri
ho danh cho quy vi.

~

Néu sé dugc gidi phau, ké ca chira tri nha khoa, quy vi hay néi cho bac si hodc nha si biét
rang quy vi dang uéng Pradaxa.

N

Néu dinh di du lich, quy vi hay néi cho béc si biét dé bao dam quy vi c6 da thuéc udéng
trong suét chuyén di.

N

Hay bao cho bac si ctia quy vi néu quy vi bi té/nga hoac bi thuang trong thai gian diéu tri
bang thuéc nay, dac biét la néu dung vao dau.

N

/

Hay bédo cho bac si biét gap hoac di dén khoa cap ctiu bénh vién gan nhat néu quy vi nhan
thay c6 bat ky dau hiéu bi chdy mau nao dudi day:
B Vét bam tim nang, ngay cang té hon;

B Bi chdy mau phai mat thai gian lau méi ngung;

B Kinh nguyét nang hon nhiéu so véi thuong & hoac ra mau am dao khéng ré nguyén
nhan;

Nudc ti€u mau dé dam hodc nau, hodc phan mau dé, nau dam hay den;

Ho ra mau;

Oi ra mau hay hodc chat 6i sam mau;

Bi nhuic dau hodc chong mat nang;

Cam thay yéu stc hoac I du,

Bau nhtc, sung hay khé chiu bat thudng; hoac

Kho tha.

Trong trudng hop cap cdu, diéu thiét yéu la quy vi néi cho nhan vién xe cliu
thuong va nhan vién bénh vién biét quy vi dang uéng Pradaxa. Hién c6 chat
dao nguoc dac biét co thé duoc st dung dé ngan chan tac dung chéng déng
cla Pradaxa trong truding hap cap ctiu hodc trude khi giadi phau khan cap.

Mudn biét thém thdng tin, xin quy vi tham khao tap sach Thong tin Thuéc men
danh cho Nguai tiéu duing trong bao bi thudc Pradaxa clia quy vi.
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